
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа  
по внеурочной деятельности 

 «Основы православной веры» 1-4 классы 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Пояснительная записка 
 
Планируемые результаты по курсу внеурочной деятельности «Основы православной веры» 
Метапредметные результаты: 
• формирование ответственного отношения к обучению, как к Богоугодному послушанию 

и труду, которые православный христианин должен делать качественно, согласно принципу, 
определенному Апостолом Павлом: «Если кто не хочет трудиться, тот и не ешь» (2-е Фес. 3:10); 

• совершенствование умственных способностей, умение сосредотачиваться, удерживать 
внимание, осмысленно слышать и слушать, рассуждать, отделять главное от второстепенного; 

• формирование опыта извлекать духовный и нравственный смысл из общих знаний и 
универсальных учебных действий; 

• укрепление опыта ученичества, развитие способности обращаться к различным 
источникам информации, анализировать и сверять их с православным учением. 

 
Личностными результатами освоения выпускниками основной школы программы по 

«Основам православной веры» являются: 
• утверждение в Православной вере; вера в Бога должна раскрыться радостью о Господе, 

которой хочется поделиться; 
• укрепление и расширение личного духовного опыта через более осознанное и активное 

участие в Таинствах и богослужениях Православной Церкви; 
• формирование личностного самосознания в неразрывной связи с Церковью Христовой и 

обществом; 
• формирование потребности и желания духовно развиваться и возгревать дары Святого 

Духа в своей жизни через добросовестное исполнение послушаний, прежде всего учебных, 
• осознание ценности человеческой жизни, ее уникальности и неприкосновенности, 
• развитие способностей, которыми наделил Господь; 
•  почтительное отношение к старшим, уважительное и дружелюбное к сверстникам и 

младшим; 
• умение отделять грех от человека и, как следствие, преодолевать соблазн осуждения 

ближнего; 
•  осознание, что Православие является государствообразующей религией нашей страны, 

уважение к другим религиозным культурам нашей страны; 
• приобретение твердых морально-нравственных позиций, основанных на Евангелии и 

Предании Церкви, способствующих развитию навыков противостояния «искушениям мира сего»; 
• перенесение знаний в опытное переживание православных традиций и благочестивых 

обрядов через подготовку к Праздникам, не только молитвенную, но и бытовую (помощь родителям, 
приготовление куличей, украшение жилищ и икон к Праздникам; беседы с младшими братьями и 
сестрами, друзьями, родственниками о русских православных традициях празднования того или иного 
Церковного события, вовлечение их в участие к подготовке к этому событию, что является 
исполнением Божественного повеления: «идите, научите все народы» (Мф. 28;19).  

Предметные результаты: 
• осмысленно вьшолнять личное молитвенное правило, уметь читать молитвы по 

молитвослову; знать начальные молитвы наизусть; 
• свободно ориентироваться и действовать в храмовом пространстве во время 

богослужений и вне богослужебного времени; 
• отличать облачение священнослужителей, знать название священных сосудов и 

церковной утвари; 
• знать некоторые основные догматы Церкви (об ангельском невидимом мире, о 

Боговоплощении, о Святой Троице, о Воскресении); 
• знать Заповеди Божии и Заповеди блаженства; 
• пересказывать отдельные истории Священного Писания Ветхого и Нового Завета. 
• на слух узнавать и уметь продолжить Библейский рассказ или историю из жития святого; 
• ориентироваться в хронологии событий Библейской истории (в рамках пройденного 

материала); 



• уметь рассказывать о важнейших событиях из истории России и Русской 
Православной Церкви: просвещении славян, происхождении славянской письменности, Крещении 
Руси, о первых русских святых, о первых монастырях, о событиях, связанных с современным 
светским праздником Днем народного единства (4 ноября); иметь представление и уметь 
объяснять, какое место и значение имеют в жизни Церкви Соборы;  

• видеть учительный смысл в действиях конкретных личностей Библейской истории; 
знать смысл некоторых Церковных Таинств; 

знать и объяснять золотое правило нравственности, основные понятия христианской 
нравственности; 

• знать основные христианские добродетели; 
• осознавать важность поста как добродетельного пути к Богу; 
• уметь рассказывать о церковных праздниках; 
• объяснять следующие понятия: мир как творение Божие, БОГ - Троица, свойства Божии, 

Церковь как семья, грехопадение, грех как нарушение воли Божией, молитва как образ Богообщения, 
Крест и Воскресение Христовы - главное содержание Евангелия, крестное знамение, храм, 
Евангелие (значение слова), невидимый мир и видимый мир, ангелы, святые, Таинства, двунадесятые 
праздники, евангельские притчи; благословение священника, родителей; 

• осознанно приступать к  Таинству Исповеди;  
• оценивать свои поступки и поступки людей, исходя из понятий христианской 

нравственности. 
 

Содержание программы 
Формы организации: 
- Конкурсы; 
- Работа в группах; 
- Беседа; 
 
Виды деятельности: 
 Познавательная; 
 Игровая; 
 Творческие и исследовательские проекты. 
Направленность курса «Закона Божия» на достижение поставленных целей и задач 

представлена в структуре примерной программы и в следующих содержательных линиях: 
• Первая содержательная линия представлена в примерной программе разделами, 

изучение которых направлено на ознакомление с основными событиями Ветхозаветной и 
Новозаветной истории, основными догматами православной веры. Реализация её даст не только 
приобретение знаний о6 основах веры, но и поможет в формировании христианского 
мировоззрения обучаемых, нравственного поведения, благоговейного отношения к святыням, 
бережного отношения к религиозным и культурным ценностям. Линия представлена в разделах: 
«Основы вероучения» , «Священная история Ветхого Завета», «Священная история Нового Завета». 

•Вторая содержательная линия включает разделы, направленные на практическое 
приобщение к православному богослужению и приобретению личного опыта 

христианской жизни. Реализация этой линии должна помочь ребенку шагнуть «от внешнего к 
внутреннему», от изучения религии со стороны наблюдателя к приобретению внутреннего опыта 
религиозной жизни, стать делателем и участником Церковной жизни. Эта линия представлена в 
разделах «Молитва» и «Богослужение и Церковные Таинства». 

 

 

 

Тематическое планирование  



1класс  

Дата № Тема урока 

07.09 1.  Вводный урок 
14.09 2.  Св.Троица 
21.09 3.  Бог Отец 
28.09 4.  Бог Сын 
05.10 5.  Бог Дух Святой 
12.10 б. Молитва «Царю Небесный» 
19.10 7.  Мир 
26.10 8.  'Ангелы 
09.11 9.  Господь Иисус Христос 
16.11 10.  Рождество 
30.11 11.  Сретение 
07.12 12.  Крещение 
14.12 13.  Пасха 
21.12 14.  Послушание 
11.01 15.  Грех 
18.01 16.  Десять заповедей 
25.01 17.  Первая заповедь 
01.02 18.  Вторая заповедь 
08.02 19.  Третья заповедь 
01.03 20.  Четвертая заповедь 
15.03 21.  Пятая заповедь 
22.03 22.  Шестая заповедь 
05.04 23.  Седьмая заповедь 
12.04 24.  Восьмая заповедь 
19.04 25.  Девятая заповедь 
26.04 26.  Десятая заповедь 
03.05 27.  Храм 
10.05 28.  Семья. Родитёли. Дети. Дружба. 
17.05 29.  Святые. 
24.05 30.  Праздники церковные и светские. Умение правильно 

отдыхать. 
2 класс 

Дата No Тема урока 

07.09 1.  Священное Писание и Предание 

14.09 2.  Сотворение мира невидимого 

21.09 3.  Ангелы 

28.09 4.  Сотворение мира видимого 

05.10 5.  Сотворение человека 

12.10 6.  Грехопадение и жизнь первых людей 

19.10 7.  Каин и Авель 

26.10 8.  Сиф 

09.11 9.  Потопи дети Ноя 

16.11 10.  История Авраама 



23.11 11.  Авраам и Исаак 

30.11 12.  История Иакова 

07.12 13.  История Иосифа 

14.12 14.  Жизнь Евреев в Египте 

21.12 15.  Исход Евреев из Египта 

11.01 1б. Путешествие Евреев к Синайской горе 

18.01 17.  Десять заповедей 

25.01 18.  Скиния 

01.02 19.  Сорокалетнее странствование по пустыни. 

08.02 20.  Вступление в землю обетованную 

15.02 21.  Судьи 

01.03 22.  Судья Гедеон 

15.03 23.  Самсон 

22.03 24.  Самуил 

05.04 25.  История Руфи 

12.04 26.  История Давида 

19.04 27.  Царь Соломон 

26.04 28.  Разделение царства 

03.05 29.  Пророки Исаия, Иеремия, Иезекииль. Пророки Илия и Елисей 

10.05 30.  Пророк Иона 

17.05 31.  Даниил и три отрока. 

24.05 32.  Мученики за веру. Маккавеи. Всеобщее ожидание Спасителя. 

 

3 класс 
Дата № Тема урока 

07.09 1.  Иоаким и Анна 
14.09 2.  Рождество Божией Матери 
21.09 3.  Введение во храм Пресвятой Богородицы 
28.09 4.  Благовещение 
05.10 5.  Рождество Христово 
12.10 6.  Поклонение волхвов 
19.10 7.  Сретение Господне 
26.10 8.  Отрок Иисус в храме. 



09.11 9.  Иоанн Креститель 
16.11 10, Крещение Господне 
23.11 11.  Искушение в пустыне 
30.11 12.  Призвание учеников и послание их на проповедь. 
07.12 13.  Усекновение главы Иоанна Крестителя. 
14.12 14.  Брак в Кане Гапилейской. 
21.12 15.  Христос и дети 
11.01 16.  Христос целитель 
18.01 17.  Чудеса над природой 
25.01 18.  Притча о сеятеле 
01.02 19.  Притча о мытаре и фарисее. 
08.02 20.  Притча о милосердном самарянине. 
15.02 21.  Притча о милосердном царе и злом рабе. 
01.03 22.  Притча о блудном сыне. 
15.03 23.  Притчи о загробной жизни. (О богаче и Лазаре, острашном 

)  22.03 24.  Преображение Господне 
05.04 25.  Воскрешение Лазаря 
12.04 26.  Тайная Вечеря 
19.04 27.  Ночь s Гефсиманском саду. 
26.04 28.  Суд над Господом Иисусом Христом. 
03.05 29.  Распятие и смерть Господа Иисуса Христа. Воскресение 

Х  Я  Х   В  10.05 З0. Вознесение Господне и сошествие Святого Духа. 
17.05 31.  Успение Божией Матери 
24.05 32.  Воздвижение Честнаго Креста Господня. 
 

4 класс 
Дата № Тема урока 

07.09 1.  Святые. Общее понятие 

14.09 2.  Апотолы 

21.09 3.  Апостол Андрей Первозванный. 

28.09 4.  Равноапостольные Константин и Елена, Ольга и Владимир 

05.10 5.  Равноапостольные Кирилл и Мефодий. 

12.10 б. Равноапостольный Николай Японский. 

19.10 7.  Мученики 

26.10 8.  Великомученик Георгий. 

09.11 9.  Великомученицы Екатерина и Варвара. 

16.11 10.  Мученицы Вера, Надежда, Любовь и матерь их София. 

23.11 11.  Собор новомучеников и исповедников Российских. 



30.11 12.  Святители 

07.12 13.  Святитель Николай Мирликийский. 

14.12 14.  Святитель Иннокентий Иркутский 

21.12 15.  Святитель Софроний Иркутский 

11.01 1б. Преподобные 

18.01 17.  Преп. Илия Муромец 

25.01 18.  Преподобный Антоний Великий. 

01.02 19.  Преподобные Антоний, Феодосий и Нестор Киево-
Печерские. 

08.02 20.  Преподобный Сергий Радонежский. 

15.02 21.  Преподобный Серафим Саровский. 

01.03 22.  Праведные 

15.03 23.  Праведный Феодор Ушаков. 

22.03 24.  Праведный Симеон Верхотурский 

05.04 25.  Благоверные 

 
12.04 26.  Благоверный Александр Невский 

19.04 27.  Благоверный Дмитрий Донской 

26.04 28.  Пророки 

03.05 29.  Пророк Иоанн Креститель 

10.05 30.  Юродивые 

17.05 31.  Домна Томская. Косма Верхотурский. 

24.05 32.  Бессребренники.Великомученик Пантелеимон. Святитель Лука 
Крымский. Житие моего соименного святого. 

 


